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1. INTRODUCAO

1.1

O Enfermeiro(a), como membro fundamental da equipe interdisciplinar na

atencdo ao individuo, familia ¢ comunidade, deve colaborar estreitamente com outros

profissionais de saude. O objetivo ¢ integrar conhecimentos e praticas diversas para

promover a saude e a qualidade de vida da populagao.

O papel do Enfermeiro(a) ¢ respaldado pela Lei do Exercicio Profissional de

Enfermagem n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, e regulamentado pelo Decreto n°® 94.406,

de 8 de junho de 1987. De acordo com o artigo 8° da referida lei, o enfermeiro(a) tem a

responsabilidade exclusiva de realizar a consulta de enfermagem e, como integrante da

equipe de saude, esta autorizado a prescrever medicamentos conforme os programas de

satde publica estabelecidos.
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2. RECOMENDACOES

2.1

A prescrigdo por enfermeiro(a) devera ser efetuada em receituario institucional, a

qual devera ser destinada a todos os profissionais de saude legalmente habilitados.

3. PROGRAMAS DE SAUDE PUBLICA

3.1 Pré Natal de Risco Habitual

MEDICACAO FORMA INDICACAO POSOLOGIA
FARMACEUTICA RECOMENDADA
Sulfato Ferroso Comprimido Deficiéncia de ferro Icp/dia antes das
40mg refeigdes
Carbonato de Calcio Comprimido Prevencao da Pré- | 2cp/dia, >12 sem até
1.250mg Eclampsia o0 parto
Acido Félico Smg Comprimido Prevengdo de lep/dia, até as 12
doengas do tubo semanas
neural na formagao
do feto
Metoclopramida Comprimido Nausea e Vomito lcp de 8/8h
10mg
Paracetamol 500mg Comprimido Dor ou Febre lcp de 6/6h
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3.2 Cuidado com a Saude da Mulher

DIAGNOSTICO MEDICAMENTO FORMA POSOLOGIA
E FARMACEUTICA | RECOMENDADA
CONCENTRACAO
Candidiase Fluconazol 150mg Comprimido Dose unica
Vaginal Miconazol 20mg Creme Vaginal Aplicar 1x/dia por 7
dias ao deitar-se
Tricomoniase e Metronidazol 250mg Comprimido Icp de 8/8h por 7
Vaginose dias
Bacteriana Metronidazol 100mg Geléia Vaginal Aplicar 1x/dia por 7

dias ao deitar-se

Clamidia Azitromicina 1g Comprimido Dose tnica
Amoxicilina 500mg Comprimido Icp de 8/8h por 7
dias
Doenca Azitromicina 500mg Comprimido 2c¢p dose unica

Inflamatoria

Pélvica (DIP) Ceftriaxona 500mg Injetavel lamp IM
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3.3 Cuidado da Crianca de 0 a 12 anos
MEDICAMENTO E FORMA POSOLOGIA
CONCENTRACAO FARMACEUTICA RECOMENDADA
Vitamina A+D Gotas 2gts/dia até os 2 anos
Nistatina + Oxido de Zinco Pomada Aplicar ap6s troca de fralda,
25% em caso de assadura
Oxido de Zinco 25% Pomada Aplicar ap6s troca de fralda,
para prevenc¢ao de assadura
Paracetamol 200mg Gotas 1gt/kg de 6/6h
Dipirona 500mg Gotas 1gt/kg de 6/6h
3.4 Medicamentos Analgésicos e Antipiréticos
MEDICAMENTO FORMA INDICACAO POSOLOGIA
E FARMACEUTICA RECOMENDADA
CONCENTRACAO
Paracetamol 500mg Comprimido Dor ou Febre Icp de 6/6h
Dipirona 500mg Comprimido Dor ou Febre Icp de 6/6h
Ibuprofeno 600mg Comprimido Dor ou Febre lcp de 8/8h
Escopolamina 10mg Comprimido Dor Abdominal Icp de 8/8h
Metoclopramida Comprimido Nausea ou Vomito Icp de 8/8h
10mg
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3.5 Gastroenterite Aguda
MEDICAMENTO E FORMA POSOLOGIA
CONCENTRACAO FARMACEUTICA RECOMENDADA
Soro para Reidratagdo Oral Saché Dissolver o envelope em um

litro de 4gua filtrada ou
fervida e administrar 100 a
150ml/kg de peso corporal
em periodo de 4 a 6 horas.

3.6 Tratamento de feridas, tlceras, dermatites e queimaduras

MEDICAMENTO E FORMA INDICACAO
CONCENTRACAO FARMACEUTICA
Sulfadiazina de Prata 1% Pomada Queimaduras e Escoriacoes
Dexametasona 1mg Pomada Dermatites
Kollagenase 0,6 U/g Pomada Feridas/ulceras com
presenca de necrose
Hidrogel (SAF GEL) 85¢g Gel Feridas/ulceras com
presenca de tecido de
granulagdo e tecido de
fibrina
Nistatina + Oxido de Zinco Pomada Assaduras
25%
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3. REVISAO E ATUALIZACAO DE PROTOCOLO

Esse Protocolo deverd ser revisado e atualizado sempre que necessario, ou
minimamente a cada 12 meses, cabendo esse papel a equipe de elaboragdo, devidamente
aqui mencionada e designada em Portaria.

Ainda, sua divulgagdo aos colaboradores da Secretaria de Saude ¢ essencial para
conhecimento e andamento do Fluxo de trabalho.

REVISOES:
Data Revisor Conferido Aprovado
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